
スタート＆ゴール

スタート後、河川敷へ

公園内のコース

■コースマップ　　　　※ファミリーマラソン(2.3km)は、公園内サイクリングコースを1周走ります。

●河川敷コースは対面通行です。ランナーは「右側走行」でお願いします。
　前のランナーを追い越す際は、他のランナーに注意して追い越してください

●河川敷は滑りやすくなっている可能性がありますので走行中、
　足元には十分に気をつけてください。
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給水後のペットボトル、キャップは
必ずゴミ箱へ捨ててください。
ゴミの分別にご協力をお願いします。

★

スタート後、庄内緑地を出て、堤防を下り、
庄内川河川敷を西（下流方向）へ向かう。
約1km先を折り返し

折返し後、分岐点を右へ

北（上流方向）へ向かい、新川中橋(R41)を
超えて約200m先を折返し

分岐点から堤防を上り、庄内緑地へ

戻ってきたら、庄内緑地公園内サイクリング
コースを1周走って約10.5kmのコース

★


